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OZEL EGITIMDE AILE

KATILIMININ ONEMI

Ebeveynler cocuklarin ilk eGitimcisidir. Dinyaya
geldikleri andan itibaren gocuklarin hayat
kesfetme seriivenlerinde anne ve baba vardir.
Gocuk annenin sicakhdini, babanin sakallarinin
sertligini, gulmeyi, yirimeyi, konusmayi ve bunlara
benzer her kiigik detayi ilk egitim kurumu olan
ailede égrenir.

Bazi ¢ocuklar digerlerinden daha fazla ilgiye
ihtiyag duyar halde diinyaya gelir. Ozel
gereksinimli cocu@a sahip olan aileler yeni bir
duruma uyum siirecinden geger. Ailenin bilingli
olmasi ve profesyonellerle is birligi halinde bu
evreleri atlatmasi ¢ok énemlidir.

UYUM SURECINDE AiLELERIN
GEGIRDIGI ASAMALAR

1.Asama: Inkar
Ozel gereksinimli gocuga sahip olundugu
3Qrenildi anda ilk tepkiler sok ve inkar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu siiregte aile durumu
kabullenmek istemez, gérmezden gelir ya da
hatali tani olduQunu dusunerek hekim hekim

dolasabilir.

2. Asama: Ofke

Aile baslarina neden béyle bir sey
geldigini anlamlandiramaz ve "Neden ben?"
sorulari sorulmaya, sugluluk, 6tke ve kizginhk
duygulari artmaya baslar.

3. Asama: Depresyon
Uzinti ve gokkunliuk duygulari yoGun

olarak yasanir.

4. Asama: Kabullanme

Ailenin yeni duruma uyum sireci baslar.
bu noktadan itibaren aile, cocuguna nasil
daha faydali olabilecedini diginmeye
baslar. Uyum asamasina gelmis bir aile,
cocugunun &zel e@itim surecini ve dolayisiyla
tim yasantisini olumlu yénde surdirebilir.




Ozel e§itim, birgok de@iskene bagh olarak
farkhlasan bir siregtir. Okul, ev, gevre ve
benzeri durumlar siureci dogrudan etkiler. Bu
surecte 8Qretmen bir rehber, bir yol
gostericidir. Egitimin kalicih@ini saglayan
asil faktsr ailedir. Okulda sinirli bir surede
verilebilecek bir egitimin devamlili§i, ¢ocukla
butin zamanini gegirmekte olan aileden gecer.

EQitim alan birey kag yasinda olursa olsun bir
bireyin egitiminde anne-babanin, ¢cocukla
yakindan ilgilenen kigilerin ve 6gretmenlerin
birlikte caligmasi énem taSimaktadir.

Cocuklarinda gelisimsel yetersizlikler
oldugunda aileler tim aile bireylerini gunluk
yasama katabilmek i¢in pek gok normal
etkinlikte uyarlama yapmalari gerekebilir. Béyle
zamanlarda aile bireyleri gcocuklar igin adeta
birer 6gretmen olmaktadirlar. Ozel eGitim alan
d@rencinin bireysel farkliliklarina gére
uyarlanan bir egitimde 6gretmen-veli is birligi
hayati 6nem tasimaktadir. Orenciyi en iyi
taniyan her zaman ailedir ve 6yle de olmalidir.

Yapilan arastirmalar gére ailenin, e§itime aktif
katilimi, gocu@un var olan kapasitesini en tst
dizeyde kullanabilmesini saglamaktadir. Ailenin
e@itim programlarina dahil olmasiyla gocuklarin
dgrenme kapasitesinin kisa dénemde artti§i ve
gocu@un kendine giiven duygusunun gelistigi
gézlemlenmektedir. Egitimlere katilimin artmasi
ebeveynlerin ¢ocuklari ile iliskilerinin artmasina,
kendileri ve gocuklari hakkinda daha olumlu
tutumlar gelistirmelerine yardimei olur.
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AiLE, COCUGUN EGITIMINE
NASIL KATILIM SAGLAYABILIR?

o Okul toplantilarina katilarak,

e CocuQun egitimine aktif sekilde dahil
olarak,

e CocuQun &devlerini takip ederek,

o Ogretmenden ¢ocugunun durumu
hakkinda bilgi alarak,

e Okul programlarina katilarak,

o Okul rehberlik hizmetlerinden
faydalanarak,

o OQgretmenin verdigi aktiviteleri evde

uygulayarak katilim saglayabilir.

Unuimayin,
cocuklarin bircok
ogretmeni olabilir
ancak bir tek ailesi
vardir. Sevgi ve
o6zverinin iyileStirici
giiciine inandiginizda
mucizelere Sahit
olmak imkansiz

degildir...



OZEL EGITIMDE AILE
HIZMETLERI

Aile hizmetleri, 6zel egitim ve rehabilitasyon
hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireylerin ailelerine
ilgili uzman personel tarafindan ¢esitli yéntem
ve teknikler kullanilarak verilen hizmetler
butinudir. Bu bireylerin ailelerine géturilen
hizmetler, verilen butiin hizmetlerin etkililigini
artirir ve hedeflenen amaca daha kisa siirede
ulasiimasini saglar.

Ozel egitim ve rehabilitasyon hizmetlerine
ihtiyag duyan bireylerin ailelerine yénelik verilen
hizmetler genel olarak; aile ziyaretleri,
psikolojik danismanlik, aile danismanhigi ve
rehberlik, aile egitim ve seminerleri, aile
terapisi ve sosyo-kiiltirel etkinler gibi hizmetleri
kapsar. Bu hizmetler her ne kadar ailelere
verilen hizmetler olsa da yine de bu hizmetlerin
odaginda 8zel egitim ve rehabilitasyon
hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireyler vardir. Aile
hizmetlerinin amaglari aileler tarafindan
cocugun kosulsuz kabulinin saglanmasi,
ailenin gocu@u hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmasi ve ¢ocuguna uygun davranislarda
bulunmasi ve kurumda verilen e@itimin aile
tarafindan evde devam ettirilmesinin
sa@glanmasi olarak siralanmaktadir ve bu

bakimdan ¢ocuk odaklidir.

Aile Katilimi Su Unsurlan
igerir;

e Cocu@un gelisimi hakkinda anne babalari
bilgilendirme

e Cocuklarii¢in degisim etmeni olarak anne-
baba 6gretmenligi

e Anne babalara duygusal destek saglama

e Cocuklarina 6gretmenlik ve rehberlik
yapabilmeleri i¢cin anne-babalarin egitimi

e Cocuk hakkinda anne-baba ve 6gretmen
arasinda karsilikli bilgi aligverisi

e OQretmen ve anne-baba aktivitelerini
iceren ortak programlar planlama

¢ Anne-babalara toplumsal hizmetlerden
yararlanmak igin yardimei olmak.

AILE HIZMETLERININ
YARARLARI

Anne baba ve éGretmenler etkili galigmalar
duzenleyebilen giiglu bir ekip olugtururlar. Bu
ekibin gerceklestirecegi tretken bir anne
baba égretmen isbirliginin 6gretmenlere
sagladi§i yararlar oldugu kadar anne
babalara ve en énemlisi gocuklara nemli
yararlar sagladigr bilinmektedir.

Ailelerin gocuklar hakkinda daha ayrintili
bilgilere sahip olmasi saglanir ve Cocuk
yetistirme bilgi ve becerilerinin artmasi
hedeflenir

Anne babanin ve gcocugun beklentilerinin,
gereksinimlerinin daha iyi anlagiimasini saglar.

CocuQun okul disindaki yasantisi igin dnemli
olan birgok davranisin belirlenmesinde daha
anlamli veriler elde edilmesine yardimei olur.

Uygun davraniglarin hem ev hem de okul
ortamlarinda pekistirilmesi i¢in daha fazla
olanak saglar.

Ogretmenin gocuklara kazandirdig
becerilerin genellenmesinde ¢ok 6nemli olan
doQ@al ortamlarin daha etkili duruma
getirilmesine katkida bulunmaktadir. Béylece
3Qretmenin gretim amaglarina ulagmasi
kolaylagmaktadir.
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